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1． 立教大学体育会サッカー部女子チーム 概要 

 
所在地 

立教大学富士見総合グラウンド  

〒354-0004 埼玉県富士見市下南畑字沼口 1343-1 

運営体制 

部長・評議委員       庄司 貴行  立教大学観光学部観光学科教授 

副部長・コーチ      安松 幹展  立教大学スポーツウエルネス学部スポーツウエルネス学科教授 

                                        日本サッカー協会公認 A 級ジェネラルライセンスコーチ 

監督           水島 圭喬  欧州サッカー連盟 B 級ライセンスコーチ 

日本サッカー協会公認 B 級ライセンスコーチ 

日本サッカー協会フィジカルフィットネス C 級ライセンスコーチ 

会長            池田 和夫  立教大学体育会サッカー部 OB 

総監督           倉又 寿雄  日本サッカー協会公認 S 級ライセンスコーチ 

ドクター         加藤 晴康  立教大学スポーツウエルネス学部スポーツウエルネス学科教授 

                    日本スポーツ協会公認スポーツドクター 

トレーナー        後関 慎司  立教大学スポーツウエルネス学部スポーツウエルネス学科教授 

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

コーチ                 川原 布紗子 立教大学スポーツウエルネス学部スポーツウエルネス学科助教 

日本サッカー協会公認 B 級ライセンスコーチ 

日本サッカー協会フィジカルフィットネス B 級ライセンスコーチ 

キーパーコーチ      古川 淳一郎 日本サッカー協会公認 B 級ライセンスコーチ 

                                        日本サッカー協会公認ゴールキーパーレベル 3 コーチ 

学生コーチ        石川 真愛 院 2 年 

    松乃井 暁 3 年 

スタッフ         阿部 穂乃花 立教大学体育会サッカー部女子チーム OG 

学生トレーナー      箕浦 あや  3 年 

マネージャー       佐野 未歩  3 年 

             立原 優季  2 年 

             渡部 莉子  1 年 

主将           志波 葵   4 年 

副将           桑名 杏奈  3 年 

主務           宮尾 玲亜  4 年 

副務           里 碧寧   3 年 

学連            及川 瑠月   4 年 

             清水 英   3 年 

髙橋 美祐  2 年 

小林 夏奈  1 年 

 

部員数   4 年 選手：5 名   



4 

 

3 年 選手：6 名  マネージャー：1 名 トレーナー：１名 

2 年 選手：8 名  マネージャー：1 名 

1 年 選手：11 名  マネージャー:1 名              合計：34 名 

 

2. 部員名簿 

No． 学年 氏名 背番号 ポジション 学科 出身高校/チーム 

1 4 年 及川 瑠月 9 MF 文 文教学院大学女子 

2 4 年 大屋 莉子 17 MF 心理 大和 

3 4 年 北澤 理世 6 FW コミュニティ政策 東京女学館 

4 4 年 志波 葵 11 MF ウエルネス 十文字 

5 4 年 宮尾 玲亜 28 MF 数 桐蔭学園 

6 3 年 大日方 夢奈 14 MF コミュニティ政策 AC 長野パルセイロシュヴ

ィスター 

7 3 年 清橋 名菜 23 FW ウエルネス 都立狛江 

8 3 年 桑名 杏奈 1 GK ウエルネス 聖和学園 

9 3 年 里 碧寧 7 MF 法 浦和西 

10 3 年 清水 英 4 DF ウエルネス 十文字 

11 3 年 三浦 夕奈 8 DF ウエルネス 磐田東 

12 2 年 青嶋 希佳 16 FW ウエルネス 藤枝順心 

13 2 年 大野 夏歩 27 MF 社会 ノジマステラ神奈川相模原

ドゥーエ 

14 2 年 恩田 まひろ 32 MF コミュニティ政策 SKP FC Ladies 

15 2 年 蔭下 遥香 25 FW ウエルネス 文京 LB レディース 

16 2 年 髙橋 美祐 18 MF ウエルネス 十文字 

17 2 年 髙橋 理歩 5 DF コミュニティ福祉 INAC 東京 

18 2 年 髙畠 七海 24 MF ウエルネス スフィーダ世田谷 FC 

19 2 年 宅和 莉里  21 MF ウエルネス INAC 東京 

20 1 年 一田 空 3 DF 経営 横須賀シーガルズ/カルチ

ェットレディース 

21 1 年 岩本 未颯 10 MF ウエルネス 暁星国際 

22 1 年 梅井 咲 29 FW ウエルネス 1FC 川越水上公園メニーナ 

23 1 年 貴島 莉子 12 MF 史 十文字 

24 1 年 栗本 真佳 13 MF コミュニティ政策 帝京可児 

25 1 年 小林 夏奈 15 MF ウエルネス 十文字 

26 1 年 竹中 羽衣 19 FW 法 ちふれ AS エルフェン埼玉

マリ 

27 1 年 中川原 凛 31 DF 生命理 多摩 
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28 1 年 名木野 桃嘉  33 DF ウエルネス JFA アカデミー福島 

29 1 年 林 愛衣奈 26 FW ウエルネス 藤枝順心 

30 1 年 三島 愛 2 MF 心理 マイナビ仙台レディース 

3.活動概要 

 
月日 内容 

1 月 18 日 立教大学体育会総会 

2 月 1 日 シーズンイン 

4 月 20 日～6 月 15 日 第 39 回関東大学女子サッカーリーグ 2 部【前期】 

9 月 7 日～12 月 21 日 第 45 回東京都女子サッカーリーグ一般 1 部 

6 月 28 日～11 月 2 日 第 39 回関東大学女子サッカーリーグ 2 部【後期】 

8 月 16 日 同志社・立教サッカー女子定期戦 
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4．スケジュール 

 



7 
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5. 年間成績 

1．公式戦 

 28 戦    17 勝  6 敗  5 分  
 

・第 38 回関東大学女子サッカーリーグ戦 2 部     ：第 6 位(8 勝 6 敗 4 分)  

                   

・第 44 回東京都女子サッカーリーグ 一般 1 部     ：優勝(8 勝 1 分) 

 

・第３回同志社・立教定期戦   7-0 

 

2．練習試合 

32 戦   19 勝  9 敗  4 分  
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6. 試合結果 

公式戦 
【第 39 回関東大学女子サッカーリーグ 2 部 前期】  

      

 月 日 曜日 対戦相手 場所 結果 得点者 

4 20 日 流通経済大学 富士見総合グラウンド 〇 1-0 大日方 

4 27 日 尚美学園大学 富士見総合グラウンド × 0-2  

5 3  土 国士館大学 
国士館大学町田キャンパスサッ

カーグラウンド 
× 1-2 大屋 

5 11  日 
日本女子体育大

学 
富士見総合グラウンド 〇 2-0 大野、岩本 

5 18 日 慶應義塾大学 慶應義塾大学下田グラウンド × 0-1  

5 24 土 国際武道大学 富士見総合グラウンド △ 1-1 蔭下 

6 1 日 順天堂大学 富士見総合グラウンド △ １-1 岩本 

6 8 日 上武大学 上武大学伊勢崎キャンパス 〇 4-1 
大野、OG、大屋、髙

畠 

6 15 日 武蔵丘短期大学 富士見総合グラウンド 〇 1-0 大野 

 

【第 39 回関東大学女子サッカーリーグ 2 部 後期】   

6 28 土 流通経済大学 流通経済大学サッカー場 〇 2-1 大野、名木野 

7 6 日 尚美学園大学 尚美学園大学 × 1-3 貴島 

7 13 日 国士館大学 富士見総合グラウンド △ 0-0  

9 28 日 
日本女子体育大

学 
富士見総合グラウンド ○ 2-0 大野、小林 

10 5 日 慶應義塾大学 富士見総合グラウンド × 0-3  

10 11 土 国際武道大学 国際武道大学サッカー場 △ 0-0  

10 19 日 順天堂大学 
順天堂大学さくらキャンパスサ

ッカー場 
× 0-1  

10 26 日 上武大学 富士見総合グラウンド 〇 1-0 志波 

11 2 日 武蔵丘短期大学 後藤学園総合グラウンド 〇 2-0 大屋、志波 

 

【同志社・立教サッカー女子定期戦】 

8 16 土 同志社大学 同志社高校東グラウンド 〇 7-0 

貴島、大日方、大屋、

小林、名木野、蔭下

×2 

【東京都女子サッカーリーグ一般 1 部】 
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月 日 曜日 対戦相手 場所 結果 得点者 

9 7 日 立川 FC 自治大学校 〇  2-0 里、小林 

9 14 日 
SHIBUYA 

ARTISTA FC 
富士見総合グラウンド 〇  6-0 

大屋、大野×3、里、小

林 

9 15 月 文教 LB Ladies 富士見総合グラウンド 〇  4-0 
岩本、蔭下、髙畠、清

橋 

9 21 日 杉並 FC 富士見総合グラウンド 〇  4-0 
岩本、清橋、小林、北

澤 

11 9 日 小平 SC 富士見総合グラウンド 〇  4-0 大屋、志波、及川、OG 

11 30 日 SOCIOS.FC 富士見総合グラウンド 〇 2-0 一田、貴島 

12 6 土 
日本女子体育大

学 
富士見総合グラウンド △ 0-0  

12 14 日 
東京女子体育大

学 
富士見総合グラウンド 〇  3-1 栗本×2、大屋 

12 21 日 FC PAF 富士見総合グラウンド 〇 4-0 
北澤、宮尾、大屋、宅

和 

 

【練習試合】 

月 日 曜日 対戦相手 場所 結果 得点者 

2 22 金 大和高校 富士見総合グラウンド 〇 8-0 
髙畠、宅和×2、大日

方、志波、清橋×2、小

林、 

3 2 日 
ちふれ AS エルフ

ェン埼玉マリ U18 
富士見総合グラウンド △ 2-2 大屋、蔭下 

3 9 日 
大宮アルディージ

ャ ventusU18 
富士見総合グラウンド × 1-2 大野 

3 16 日 南陵高校 富士見総合グラウンド 〇3-1 北澤、三浦、髙畠 

3 16 土 
湘南ベルマーレレ

ディース 
富士見総合グラウンド  〇3-1 岩本、蔭下、清橋 

3 22 土 大東文化大学 大東文化大学東松山キャンパス △ 2-2 宅和、髙畠 

3 30 日 日本体育大学 日本体育大学健志台キャンパス 〇 3-2 髙畠×3 

４ 5 日 立教新座中学校 立教新座グラウンド 〇 6-1 
髙畠、大日方、竹中、

蔭下、清橋、北澤 

4 13 日 
浦和レッズレディ

ースユース 
レッズランド 〇 3-0 大日方、志波、蔭下 

4 20 日 流通経済大学 富士見総合グラウンド C1－0 小林 

5 18 日 慶應義塾大学 慶應義塾大学下田キャンパス 〇2-0 竹中、清橋 

5 25 日 立川 FC 西砂スポーツ広場 〇2-1 OG、恩田 

6 1 日 順天堂大学 富士見総合グラウンド △0-0  

6 15 日 武蔵丘短期大学 富士見総合グラウンド 〇4-0 
清橋、栗本、梅井、清

橋 
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6 21 土 南陵高校 富士見総合グラウンド 〇10-0 

小林、名木野、髙畠、

貴島×2、蔭下、恩田、

梅井、宅和 

6 22 日 FC PAF 富士見総合グラウンド 〇3-0 髙畠、小林、蔭下 

7 20 日 
十文字学園女子

大学 
十文字学園女子大学グラウンド ×0-5  

8 14 木 帝塚山学院大学 帝塚山学院大学グラウンド ×1-5 岩本 

8 15 金 追手門高校 追手門高校グラウンド △2-2 大野、名木野 

8 23 土 東海大学 
東海大学湘南キャンパスサッカ

ー場 
〇6-1 

三浦×2、岩本、宅和、

清橋×2 

8 27 水 阪南大学 富士見総合グラウンド 〇3-0 大野、貴島、里 

8 30 土 筑波大学 筑波大学サッカー場 ×0-2  

9 7 日 城西大学 富士見総合グラウンド 〇3-0 貴島、岩本、大野 

9 20 日 尚美学園大学 富士見総合グラウンド ×2-3 小林、蔭下 

10 11 土 国際武道大学 国際武道大学サッカー場 ×0-1  

10 19 日 順天堂大学 
順天堂大学さくらキャンパスサッ

カー場 
×1-2 一田 

11 2 日 武蔵丘短期大学 
後藤学園 

グラウンド 
×0-1  

11 8 土 
ちふれ AS エルフ

ェン埼玉マリ 
富士見総合グラウンド 〇2-0 蔭下、宅和 

11 16 日 南葛 SC 東金町運動場多目的広場 ×2-4 髙橋理×2 

11 23 日 
大宮アルディージ

ャ ventusU15 
富士見総合グラウンド 〇18-0 

岩本、竹中、宅和、大

野×5 大日方、髙畠、

三浦、中川原、一田×

2、林×3、宮尾 

11 29 土 
十文字学園女子

大学 
十文字学園女子大学グラウンド 〇1-0 大日方 

12 13 土 東海大学 
東海大学湘南キャンパス」サッカ

ー場 
〇5－0 

蔭下、×2、髙畠、大

野、恩田 
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7. 大会記録 

○2025 年第 39 回関東大学女子サッカーリーグ戦 2 部 

順位 チーム 勝点 試合数 勝 引 負 得点 失点 得失点 

1 慶應義塾大学 47 18 15 2 1 63 12 51 

2 国士館大学 45 18 14 3 1 32 8 24 

3 順天堂大学 34 18 10 4 4 30 15 15 

4 国際武道大学 33 18 10 3 5 51 23 28 

5 尚美学園大学 31 18 10 1 7 34 22 12 

6 立教大学 28 18 8 4 6 19 16 3 

7 流通経済大学 20 18 6 2 10 24 31 -7 

8 武蔵丘短期大学 13 18 4 1 13        18 53 -35 

9 上武大学 3 18 0 3 15        5 49 -44 

10 日本女子体育大学 3 18 0 3 15 6 53 -47 
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〇2025 年度第 45 回東京都女子サッカーリーグ 一般 1部リーグ 

 

 SOCI

OS.F

C 

小平

SC 

SHIB

UYA 

FC 

PAF 

日本

女子

体育

大学 

東京

女子

体育

大学 

文京

LB 

杉並

FC 

立教

大学 

立川

FC 

 

勝 

 

分 

 

敗 

勝

点 

得

点 

失

点 

得

失

点 

順

位 

SOCI

OS 

 △ 

 

2-2 

〇 

 

1-0 

〇 

 

2-0 

● 

 

0-1 

△ 

 

0-0 

○ 

 

1-0 

〇 

 

3-1 

● 

 

0-3 

〇 

 

5-2 

 

5 

 

2 

 

2 

 

17 

 

14 

 

8 

 

6 

 

4 

小平

SC 

△ 

 

2-3 

 △ 

 

2-2 

〇 

 

2-1 

△ 

 

2-2 

● 

 

1-4 

〇 

 

2-0 

〇 

 

2-0 

● 

 

0-4 

△ 

 

2-2 

 

3 

 

 

4 

 

2 

 

13 

 

15 

 

17 

 

-2 

  

5 

SHIB

UYA 

● 

 

0-1 

△ 

 

2-2 

 ● 

 

1-2 

● 

 

0-5 

〇 

 

3-2 

● 

 

0-2 

〇 

 

2-0 

● 

 

0-6 

● 

 

0-2 

 

2 

 

 

1 

 

6 

 

7 

 

8 

 

22 

 

-

14 

 

9 

FC 

PAF 

● 

 
0-2 

● 

 

1-2 

△ 

 

0-0 

 △ 

 

2-2 

△ 

 

1-1 

〇 

 

4-2 

〇 

 

4-2 

● 

 

0-4 

△ 

 

0-0 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

12 

 

11 

 

14 

 

-3 

 

6 

日女

体大 

〇 

 

1-0 

△ 

 

2-2 

〇 

 

5-0 

△ 

 

2-2 

 ● 

 

1-2 

〇 

 

5-0 

● 

 

12-0 

△ 

 

0-0 

〇 

 

3-0 

 

5 

 

 

3 

 

1 

 

18 

 

31 

 

6 

 

25 

 

2 

東女

体大 

△ 

 

0-0 

〇 

 

4-1 

● 

 

2-3 

△ 

 

1-1 

〇 

 

2-1 

 〇 

 

3-0 

〇 

 

1-0 

● 

 

1-3 

〇 

 

1-0 

 

5 

 

 

2 

 

2 

 

17 

 

15 

 

9 

 

6 

 

3 

文京

LB 

● 

 

0-1 

● 

 

0-2 

〇 

 

2-0 

● 

 

0-1 

● 

 

0-5 

● 

 

0-3 

 〇 

 

5-1 

● 

 

0-4 

△ 

 

1-1 

 

2 

 

 

1 

 

6 

 

7 

 

8 

 

18 

 

-

10 

 
8 

杉並

FC 

● 

 

1-3 

● 

 

0-2 

● 

 

0-2 

● 

 

2-4 

● 

 

0-12 

● 

 

0-1 

● 

 

1-5 

 ● 

 

0-5 

● 

 

0-2 

 

0 

 

0 

 

9 

 

0 

 

4 

 

36 

 

-

32 

 

10 

立教

大学 
〇 

 

2-0 

〇 

 

4-0 

〇 

 

6-0 

〇 

 

4-0 

△ 

 

0-0 

〇 

 

3-1 

〇 

 

4-0 

〇 

 

5-0 

 〇 

 

2-0 

 

8 

 

1 

 

0 

 

25 

 

30 

 

1 

 

29 

 

1 

立川

FC 

 

● 

 

2-5 

△ 

 

2-2 

〇 

 

2-0 

△ 

 

0-0 

● 

 

0-3 

● 

 

0-1 

△ 

 

1-1 

〇 

 

2-0 

● 

 

0-2 

  

2 

 

3 

 

4 

 

9 

 

9 

 

14 

 

-5 

 

7 

 


